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VEILLEE CONTEE

Sklaeren, l'improviconteuse

Mes voix et moi
nous allons bien, merci !

vendredi 31 juillet 2026 a 21h00
Domaine de I’Abbaye de Lanvaux

Sklaeren aime mélanger habilement le conte et I'improvisation,
disciplines auxquelles elle ajoute son golt prononcé pour la musique.

Mes voix et moi est un spectacle musical hautement interactif autour de
'imaginaire, de 'lhumour et des improvicontes, ou l'univers atypique de
la comédienne vous embarque dans un autre espace-temps !

Ici, ce sont les spectateurs, petits et grands, qui lancent \\\\ inprosne iz ">/
des idées — mots, lieux, ambiances, mélodies... — \ O\

servant de combustible pour des histoires inédites
créées sur le moment. Il ne reste alors au public qu'a
se laisser emporter dans cet univers ou I'imagination
collective donne naissance a des récits uniques et
surprenants, pour une expérience inoubliable !
Du sur-mesure en interaction permanente avec le
public, une performance qui se réinvente a chaque
représentation.

Né du désir de jouer avec les mots et les codes,
Mes Voix et Moi contribue a la transmission de
messages humanistes, de tolérance et d’empathie
mais aussi des messages de courage et de

transformation qu’apporte le lien aux autres. MISE ENSCok
BRUNO GO

Public : a partir de 6 ans

Durée : environ une heure

Lieu : 150 Abbaye de Lanvaux 56390 Brandivy
Billetterie : activité payante sur le lieu du spectacle
ou sur réservation a https://www.ciap-limur.bzh/




