
6 jours d’écriture

            8 ateliers d’écriture

              9 participants maximum

Stage d’écriture en résidentiel
Du 1er au 7 septembre 2024 

dans le Morbihan 
 “ Paysages intérieurs”

A partir de 760 € tout compris *

stage, hébergement et repas



Le stage vous propose une immersion dans l’écriture pendant 6 jours. Vous utiliserez plusieurs formes 
telles que la narration, la poésie, le haïku ou la correspondance. Le domaine jouxte une forêt située 

dans les landes de Lanvaux, à proximité d’un étang. Le lieu jouit d’un grand calme propice à une 
création paisible. Des séances d’écriture auront lieu en extérieur, dans le parc arboré.

La philosophie de ces ateliers est de permettre un temps de pause culturelle et créative allié à une 
volonté d’accueil de chacun avec respect et bienveillance. Dans ce lieu propice au bien-être, vous 

oublierez votre quotidien et prendrez le temps de vous ressourcer.

Vous logerez dans la Grande maison du domaine de l’Abbaye de  Lanvaux. Vous pro�terez de 
chambres simples et spacieuses, avec une bonne qualité de literie. Dans ce cadre reposant, vous 

entendrez le chant des oiseaux, prendrez vos repas dans la grande et belle cuisine et pourrez à loisir 
arpenter le parc et les bois environnants. Les repas 100% biologiques sont réalisés avec attention par 

la Maison Akilée. Vous dégusterez aussi un repas dans une crêperie réputée pour sa qualité.**

 Vous pouvez consulter ce lien :

akilee-patisserie-traiteur.com

*Navette de la gare d’Auray (aller-retour) : 15 €

**Le déjeuner à la crêperie, déduit du séjour, est à prévoir (environ 20 €)



 

Le stage est animé par Laurence Le Léannec

Bibliothécaire pendant 35 ans, Laurence est passionnée de littérature. Elle anime ses 
ateliers avec le plaisir de l’écriture partagée. Ses apports culturels vous permettront de 
développer et d’enrichir votre écriture tout au long du stage.

Laurence est diplômée de médiation. Elle a fait de nombreuses formations dans le domaine 
des relations humaines. La philosophie des ateliers est empreinte d’accueil, de bienveillance
et de respect. 

Avant de vous inscrire, il est nécessaire d’appeler Laurence pour plus de précisions. Ensemble
vous pourrez aussi véri�er l’adéquation entre vos attentes et ses propositions.

Téléphone : 06 89 20 30 19

                 



Planning du stage

 


